
 

       ARQUETIPOS a tu favor 
 
 

¿Qué es? 
 

Es mi propuesta terapéutica para acompañarte a 
AMPLIAR TU CONSCIENCIA.  

Trabajaremos juntos(as) en reconocer y nombrar  
CONDICIONAMIENTOS que te limitan, usando los 

arquetipos de tu personalidad.  
Así podrás explorar posibilidades para SOLTARLOS e 

integrar nuevas PERSPECTIVAS a tu vida en el presente, 
además de explorar herramientas, diferentes opciones 

para tu BIENESTAR Y PLENITUD. 
 
 

¿Cómo se hace? 
        

 Nos vemos en 3 ENCUENTROS VIRTUALES de 
descubrimiento de tus arquetipos desde la 
astrología y otras disciplinas, también las 
tendencias que más te resuenan. 

 Exploramos cuáles de esas tendencias han 
estado presentes para potenciar o limitar tus 
procesos en diferentes niveles: oficio, salud, 
bienestar, relaciones, como co-creador de tu 
realidad actual. 

 Desde la consciencia del presente, la conexión 
con el cuerpo y los hábitos, establecemos 
estrategias para abrirte a otras posibilidades, 
a cambios positivos. 

 

 

Mapas llenos de mensajes 
 
La astrología establece los SIGNOS ZODIACALES como 
12 arquetipos de personalidad según tu fecha y hora de 
nacimiento. Lo que es interesante de este tema es que, 
tenemos la capacidad de soltar esos arquetipos. 
 

“El supersticioso temor hacia la astrología nos hace 
autómatas, dependientes, de una guía mecánica.  

El hombre sabio vence la influencia de sus planetas -o 

lo que es lo mismo, de su pasado- transfiriendo su 
lealtad de la creación al Creador. 

Mientras más toma CONSCIENCIA  
el hombre de su  

UNIDAD CON EL ESPÍRITU,  

menos podrá ser dominado por la materia".  
Paramahansa Yogananda (Autobiografía de un yogui) 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Mapas llenos de mensajes 

 
Somos CO-CREADORES de la realidad que 

vivimos. 
La física cuántica es una de esas ciencias que ha 
hecho hallazgos interesantes sobre este tema. 
Es así que encuentro una ventaja enorme al hacernos 
conscientes de los arquetipos más próximos a nuestro 
carácter y es que podemos tomarlos como MAPAS:  

Ellos proveen información sobre    

 ‘TERRENOS RIESGOSOS' que están presentes en 

el camino de TU VIDA, que TE ALEJAN DE SER 

CO-CREADOR, así puedes entrenarte para superar 

'esos obstáculos'. 
Cuando caes en la cuenta de esas características 
indeseadas y las experiencias vividas asociadas a 
ellas, empieza lo interesante. 
Viene entonces el gran reto: pararse en el momento 
presente, observar desde la compasión, para 
empezar a hacer diferente, integrando 'errores', 
equivocaciones y principalmente los aprendizajes 
que han traído las experiencias vividas con una 
mirada más amorosa.  
 
Obviamente es un proceso que es más fácil cuando 
estás acompañado. Como cuando somos 
espectadores, "la función se ve mejor desde la 
tribuna". Ahí es dónde cobran valor los procesos de 
acompañamiento en terapia. 
Por eso he creado este espacio, en este momento 
especial, en que termina un año y empieza otro, quiero 
invitarte a activar la presencia para usar los 
ARQUETIPOS A TU FAVOR. 
 

¿Resuenas con la propuesta? 
 
Escríbeme para contarte más detalles y agendar los 
encuentros: 
 

 

 
 

 

 


